AUS DER PRAXIS

Ausverkauf von Datenschutz
und Schweigepflicht?

. Diedigitale Vernetzung und ihre Schattenseiten

Digitalisierung ist aus meinem Praxisalltag nicht mehr wegzudenken und
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kann das Leben erleichtern. Aber mit der Telgmatik—lnfrastruktur werden zu
viele Tiiren zu unbedacht aufgestoRen. Wir Arzte sollten etwas tun.

Die forschende
Gesundheits-
wirtschaft
mdchte Zugriff
auf die Daten,
und der Gesetz-
geber kann und
wird dies
ermdglichen.
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Ist Kontrolle eine Illusion?

Ich bin kein Technikmuffel. Ich beschiftige einen IT-
Netzwerkspezialisten, der sich um die IT-Sicherheit |
meiner Praxis kiimmert. Als Hausdrztin mit Diabe- |
tesschwerpunkt erlebe ich die rasante Entwicklung |
der Blutzuckergerite und Insulinpumpen. Meine Pa-
tienten und ich profitieren von den Méglichkeiten, |
die die zugehdrige Software bietet.
Der seit 2019 bestehenden Pflicht zum Anschluss an |
die Telematik-Infrastruktur (TI) allerdings verwei-
gere ich mich bislang. Sinnvolle Dinge setzen sich
von allein durch und miissen nicht erzwungen wer-
den! Wie andere TI-kritische Arzte sehe ich den
Datenschutz und die Schweigepflicht in Gefahr. Zen-
trale Datenspeicherung birgt immer die Gefahr des
Hackings. Vor der TI-Installation hatte deshalb jede
Praxis eine Anleitung fiir einen IT-Sicherheitscheck
benétigt. Die IT-Sicherheitsrichtlinie der KBV kam |
viel zu spdt und ist ziemlich unkonkret.

Die forschende Gesundheitswirtschaft mdochte Zu-
griff auf die Daten, und der Gesetzgeber kann und
wird dies erméglichen. Inzwischen hat die Politik
erkannt, dass man nicht an die begehrten Daten
kommt, wenn die elektronische Patientenakte (ePA)
freiwillig bleibt. Es gibt deshalb Bestrebungen, sie fiir

Patienten zur Pflicht zu machen. Die meisten meiner
Patienten mochten aber keine ,,Datenspender® sein
- und ich keine Datenlieferantin.

Ich kann als Hausidrztin iiberhaupt nicht beurteilen,

| obeinIT-Dienstleister gute Arbeit macht, stehe aber

fiir die IT-Sicherheit in meiner Praxis gerade. Es be-

| steht ein deutliches Missverhiltnis zwischen der

Quartalspauschale, die ich fiir einen Patienten er-
halte, und den Kosten, die ich fiir fiinf Minuten
Fernwartung eines IT-Dienstleisters zahlen muss.
Die Kassen sind nicht bereit, die IT-Sicherheit der
Praxen addquat zu finanzieren.

‘Einen Nutzen der TI sehen Arzte nicht

In meinen Gespréchen mit anderen Hausérzten habe
ich hdufig nach den Beweggriinden fiir den TI-
Anschluss gefragt. Man kdme nicht darum herum,
wolle die Strafe nicht zahlen und es wire gesetzlich
vorgeschrieben, bekam ich oft zur Antwort. Kein
einziger hat mir geantwortet, dass er sich einen
Nutzen davon verspricht. Das hochste Lob war: ,,Es
lauft ziemlich reibungslos.”

Bevor ich in der Praxis handlungsunfihig werde,
muss ich mich auch an die TI anschlieffen. Ich wer-
de die Vorgidnge aber weiter kritisch begleiten. Der
Nutzen der TI fiir die Praxen ist bislang tiberschau-
bar. Wiinsche und Bediirfnisse von Arzten und Pa-
tienten sollten bei der Digitalisierung im Vorder-

- grund stehen, nicht die Vorgaben der Politik, der IT-

Branche und der Gesundheitsindustrie. Wir brau-

chen eine sichere digitale Kommunikation zwischen

den einzelnen Akteuren im Gesundheitswesen und
mit unseren Patienten, aber ohne zentrale Datenspei-
cherung. Die Aufgabe der IT-Branche wire es eigent-
lich, dies entsprechend umzusetzen. .

Die Autorin ist Hausdrztin in Miinchen und Mitinitiatorin des
Biindnisses fiir Datenschutz und Schweigepflicht,
www.gesundheitsdaten-in-gefahr.de
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